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U"Annuaire des

ASSOCIATIONS

CULTURE & PATRIMOINE

CHEUR DE TOURRETTES-SUR-LOUP

Pratiquer le chant en choeur : le choeur assure au moins
deux concerts a Tourrettes ,un en juin et un en décembre
et d'autres dans la région ou a I'étranger.

+ Dominique Honnorat : 06 08 63 81 86
« cheeur.tsl.06@gmail.com
 www.choeur-tourrettes-s-loup.fr

COMMUNAUTE SAINT-GREGOIRE
Paroisse St-Véran et St-Lambert : Messes, préparation de
sacrements, catéchése, catéchuménat, et aumdnerie.

« Catherine Barrier: 06 77 97 07 59
» catherinecarenabarrier@gmail.com
« www.stveran-stlambert.com

ECOLE DE MUSIQUE DES BAOUS

Ecole de musique itinérante intervenant dans 6
communes du Moyen-pays : cours de musiques
classiques et actuelles.

« Julien Verger: 06 10 9544 93
» gestion.edmbaous@gmail.fr
+ www.edmbaous.fr

FOYER DU LIVRE
Préts de livres, DVD, CD... possibilité d'emprunts de livres
disponibles au sein de la médiatheque départementale.
« Annie Granjon : 04 93 59 24 54
- foyer-du-livre@orange.fr

LES MOULINS

Les Moulins a pour but de favoriser et de promouvoir
des rencontres dans le cadre d'échanges transculturels
sur le plan local, national et international dans les
domaines artistiques et culturels.

« MarcBelli: 06 22 65 52 67
« association.lesmoulins@gmail.com

SOCIETE HISTORIQUE DE TOURRETTES
Publication de 3-4 bulletins par an consacrés a I'histoire
de Tourrettes.

« Damien Bagaria : 06 83 27 06 48
- damienbagaria@orange.fr
« www.shtourrettessurloup.com




L'ASSOS DU LOUP
L'’Association propose des activités socio- culturelles
accessibles a tous.

« Vincent Agnano : 06 44 09 80 95

« vincent@neomad.org
+ www.lassosduloup.fr

« jzele018@gmail.com
- www.avf.asso.fr/vence

CLUB LES VIOLETTES
Le club Les Violettes propose de nombreuses activités:
Arts plastiques, atelier cuisine, ateliers ambiances
créatives, bridge, chants du monde, conversations en
anglais, scrabble, théatre, voyages, danses, ping-pong,
randonnées pédestres, gymnastique volontaire,
sophrologie, tai-chi et yoga.

+ Claude Wucher: 06 8523 84 09

« claude.wucher@free.fr

< www.clublesviolettes.com (consulter le site

internet pour plus d'infos sur les ativités proposées)

AVF VENCE & PAYS VENCOIS

L'AVF accueille en priorité les nouveaux arrivants
dans nos villes et les personnes en recherche de lien
social, pour favoriser la création et le développement
d'un réseau relationnel, a travers plus de 35 activités
sportives, culturelles, ludiques, artistique...

- Joél Zele : 06 07 64 05 28

EDUCATION, PATRIOTIQUE & SOCIAL

AMICALE DE LA MAIRIE DE TOURRETTES -SUR-LOUP  IFAC

(AMTSL)

LAMTSL a pour but de resserrer et de fortifier les liens
entre tous ses membres, et de proposer des actions
visant a améliorer le bien-étre, 'acces a la culture ou
encore aux produits alimentaires locaux.

- amicale.mtsl@gmail.com

ASSOCIATION POUR L'ENSEIGNEMENT AUX
ENFANTS MALADES DES ALPES MARITIMES
(AEEM06)

LAEEM 06 apporte une aide gratuite a I'enseignement
aux jeunes dont les études sont interrompues ou
gravement perturbées par la maladie ou l'accident.
L'AEEM 06 est agréée par I'Education Nationale et
intervient du CP & la Terminale.

* Loic Betoun : 06 71 92 69 97
 aeem06@betoun.fr
« www.aeem06.com

FEDERATION NATIONALE DES ANCIENS
COMBATTANTS D'AFRIQUE (FNACA)

La FNACA, association spécifique de tous ceux qui ont
participé entre 1952 et 1962 a la guerre d'Algérie, aux
combats du Maroc ou de la Tunisie.

« Gilbert Charbit: 06 13 66 05 26

« www.fnaca.org
« jcoudray06140@gmail.com

L'IFAC geére des temps périscolaires: matin, pause
méridienne, soir et mercredi ainsi que les vacances
scolaires.

« Remy Roussel : 07 60 62 90 41
« remy.roussel@utse.ifac.asso.fr

JUSTICE POURTOUS

Lassociation aide les personnes en difficulté avec
tout organisme et lesz assiste dans leurs démarches
administratives.

+ Anne-Marie Attard : 06 44 98 48 67
+ am.attard@outlook.fr

LES ASSOCIATIONS DE PARENTS D'ELEVES

Les APE participent et mettent en place de nombreux
événements au cours de I'année afin de contribuer
au financement de matériel et de projets au bénéfice
des écoles et au bien-étre des enfants scolarisés sur la
commune de Tourrettes-sur-Loup.

Ecole maternelle Bagaria
« Marie Angélique Chaulé : 06 2171 44 45
- apematbagaria@gmail.com

Ecole élémentaire Jean Ordan
+ Marina Sammartano : 06 24 78 53 07
+ apeprimaire06140@gmail.com

Ecole intercommunale de Pont-du-Loup
+ Camille Zimmermann : 06 18 52 77 09
+ apepontduloup@gmail.com




GYMNASTIQUE & RELAXATION

BETWEEN YOGIS

Yoga et chant pour adultes, ados et enfants. Cours
collectifs et individuels. Cours particuliers et Yoga
thérapeutique sur demande. Yoga du son (chant des
voyelles) et Yoga du rire.

« Florence Deniel : 06 1870 74 21
« betweenyogis@gmail.com
- www.between-yogis.fr

ESPRIT LIBRE
Cours de gym, renforcement musculaire, cardio, yoga,
danse, pour adolescents et adultes.

+ Delphine Caperan: 06 1172 56 30
« delphinecaperan@gmail.com

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE DES VIOLETTES
Dans une ambiance conviviale, notre club labellisé
Sport Santé vous propose des cours de gymnastique
diversifiés adultes et séniors dispensés par deux
animatrices dipldmées.

« Nicole Tete : 06 62 20 29 89

* gv.violettes@gmail.com

HALTERES EGO
Cours de yoga pour adultes, gymnastique douce type
stretching, tonique avec cardio et musculation, atelier
bien-étre, pilates postural...

« Sylvie Carbou : 06 07 43 93 81

+ scarbou@gmail.com

UN INSTANT POUR SOI

Un Instant Pour Soi propose des cours de hatha Yoga
ouverts a tous. C'est un yoga traditionnel ou les postures
sont réalisées en conscience sur le souffle.

« Karine Castano : 06 29 73 6140
« uninstantpoursoikc@gmail.com
 www.uninstantpoursoi06.fr

G

ECOLOGIE & ENVIRONNEMENT

A ROCHA FRANCE (DOMAINE DES COURMETTES)
Centre éco-touristique, le domaine des Courmettes
propose des sorties nature et ateliers jardin, des
séjours, séminaires et vacances a theme en lien avec les
questions écologiques.

+ 0492110232

+ courmettes@arocha.org
* WwWw.courmettes.com

CONSERVATOIRE D’ESPACES NATURELS PACA

Le CEN PACA ceuvre pour un équilibre entre 'Homme
et la Nature et pour le maintien d'un patrimoine naturel
vivant pour les générations actuelles et futures.

+ Anais Syx: 06 33 61 14 65

. anais‘syx@cen-paca.org
* Www.cen-paca.org

JARDINS FAMILIAUX DE TOURRETTES

Les Jardins Familiaux de Tourrettes proposent a leurs
adhérents une parcelle cultivable afin d'y faire pousser
leurs Iégumes de saison !

+ Nicole Lambert : 06 63 16 89 65

- |ft06140@orange.fr

LES JARDINS DU LOUP
Expérimentation et développement de la permaculture
Animations, formations, accompagnement de projets.

+ 0615138889
« lesjardinsduloup@gmail.com
« www.lesjardinsduloup.fr

LES PETITS LOUPS MARAICHERS

Lassociation s'appuie sur les compétences d'un
maraicher professionnel qui organise la production en
accord avec la communauté. Chaque adhérent cotise
annuellement afin de couvrir les frais de culture et les
interventions du professionnel et participe a hauteur de
8/9 jours paran a la production. En retour il recoit des
panier de légumes hebdomadaires.

« Fred Venninck : 06 1537 82 62
« lespetitsloupsmaraichers@gmail.com
« www.lespetitsloupsmaraichers.fr




SPORTS

ACF
Cours de préparation au Brevet d'Initiation a
I'Aéronautique (BIA) et découverte du vol.

- Vivent Kitts : 06 76 85 36 67
- vkitts@hotmail.com

CLUB BOULISTE TOURRETTAN
Le club organise des rencontres et des tournois de
pétanques sur les terrains de I'Ancienne Gare.

« Viviane Garcia : 06 18 41 07 21

» vivianegarcia@sfr.fr

ECOLE VENCOISE DE JUDO-JUJITSU
Enseignement et pratique du judo-jujitsu et diciplines
associées (Taiso,self défense)

« Christian Schanz: 07 82 7376 39

« judojujitsuvence@gmail.com

« www.judo-vence.fr

RANCH DES BAOUS

Centre équestre FFE labellisé bien-étre animal vous
propose des cours, balades et stages pour tous niveaux
dans un écrin de verdure avec vue mer.

« Anne Condesse : 0627 7172 44
« ranchdesbaous@gmail.com
« www.ranchdesbaous.com

SKI CLUB DE VENCE

Sorties ski le mardi pour les adultes et ski et surf
pour tous le samedi a partir du mois de janvier.
Stage pendant les vacances de février.

« Sylvain Leost : 07 8187 78 94
« skiclubdevence@gmail.com
« www.skiclubvence.onlc.fr

TOURRETTES ESPRITTRAIL
Lassociation organise le trail sportif de Tourrettes,
mettant a I'honneur les sentiers et paysages locaux.

- Stephan Barbiera: 06 61162418
- traildetourrettessurloup@gmail.com
« www.traildetourrettessurloup.com

TOURRETTES OUTDOOR SPORTS CLUB (TOSC)
Découverte, vulgarisation du baseball, et engagement
en compétition de I'équipe en régional tous niveaux.

« Vincent Kitts : 06 76 85 36 67
« vkitts@hotmail.com

TOURRETTES RUGBY UNIVERSITE CLUB (TRUC)
Ecole de rughy avec section jeunes, le club propose
également une section adultes loisirs a 5 a toucher, et
une section adultes compétition a 7 a plaquer.

* Frédéric Muller: 06 58 20 00 63
« edrtruc@gmail.com

TOURRETTES SUR LOUP FOOTBALL CLUB (TFC)
Découvrez la pratique du football dans une ambiance
conviviale et familiale tout en gardant un esprit de
compétition et d'ambition sportive !

« Pierre Robin : 06 07 9547 05

« tourrettesfootballclub@gmail.com

« Facebook : TourrettesFC

TOURRETTES TENNIS CLUB (TTC)
Pratique du tennis cours collectifs école de tennis pour
les enfants et adolescents.

« Catherine Madi : 06 09 64 8873

« tourrettestc@gmail.com
« Facebook : Tourrettes tennis club

COMITES DES FETES

COMITE DES FETES TOURRETTES-SUR-LOUP
Animations au sein du village, fétes a theme durant
toute I'année. Le comité recrute des bénévoles !

« Marie-France Pain: 06 38 10 21 36

+ painmf@yahoo.fr

COMITE DES FETES PONT-DU-LOUP
Animations au sein du hameau de Pont-du-Loup.

+ comitedesfetes.pdl@gmail.com
« https://sites.google.com/site/
comitedesfetespdl/
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