
RESTAURATION 

Le grand pique-nique
Dans le cadre d’un évènement national, 
régalez-vous avec des produits locaux et 
de saison ! 

Marque valeurs Parc ou autres 
labels de qualité (AB, label 
rouge...) : glanez vos produits 
sur le marché et installez-vous 
dans l’espace pique-nique 
pour les déguster !

Restaurants 
Réservation conseillée !
Pour l’occassion, venez déguster les 
menus ou plats spéciaux «Fête du Parc» ! 

Pensez-y !
Pour profiter des produits du 
marché, j’amène mes couverts et 
mes contenants, je n’oublie pas 
mon sac isotherme.

Et les 48 communes adhérentes
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ACCÈS 

Pensez covoiturage, rendez-vous sur la 
plateforme CoviEvent !
Parking indiqué aux alentours du village.
Plus d’informations en me scannant.

Depuis Grasse 
Environ 25min en passant par la D6085.
Bus ligne A et ligne 40 du réseau Sillages.

Depuis Puget-Théniers 
Environ 1h30 min en passant par 
Entrevaux puis Briançonnet
(D4202, D911, D2211, D5).

Depuis Nice
Environ 1h15 en passant par 
Villeneuve-Loubert puis 
la D2085 et D6085. 
Train jusqu’à Grasse et 
bus depuis Grasse.

Coordonnées GPS 
Latitude :  43.6983985901. 
Longitude : 6.84811019897.

Toutes les sorties et animations sont offertes.  
Renseignements sur place aux stands du Parc. 

Plus d’infos : 04 92 42 08 63 - www.parc-prealpesdazur.fr - 

Saint-Vallier-de-Thiey



CONFERENCES - A L’ESPACE DU THIEY

10H45

  Hors du Temps dans les gouffres 
du massif de l’Audibergue
45min - Grotte de Baume Obscure

  Se soigner avec les plantes 
est-ce vraiment écoresponsable ?  
40min - L’énergie du lien

  Bien vivre ensemble dans un 
territoire en transition
2h30 - Enjeux et opportunités des projets 
soutenus par les fonds européens LEADER

TEMPS INAUGURAL 

11H30   
  Célébration de la journée avec les élus 
autour de rafraîchissements

MARCHÉ DU TERRITOIRE
10H À 18H

  Plus de 80 stands vous attendent !
Venez à la rencontre des artisans et 
des producteurs locaux ! 

Le samedi 23 septembre de 10h à 18h, le Parc naturel régional 
des Préalpes d’Azur vous invite à Saint-Vallier -de-Thiey 
pour une journée riche en activités et rencontres  !

20H

9H 
  Saint Vallier, pays Ligure
Découverte des bois et du patrimoine
Dès 6 ans, durée : 5h (10km)   d+ 200m
Rando Cap Azur - 06 25 06 28 53

  L’eau dans les paysages calcaires
A la rencontre des paysages karstiques
Dès 9 ans, durée : 5h (7km)    d+ 200m
Environnement & découvertes
06 14 35 37 98

  Initiation au trail 
Course à pied en pleine nature
Tout public, durée : 3h (8km)   
Loïc Preghenella - 07 82 64 54 92

     
    
14H

 Castellaras de la Malle
Randonnée patrimoniale immersive
Dès 10 ans, durée : 2h30 (6km)   d+ 320m
Chemin d’Azur - 06 71 11 80 37

14H

 Les planètes du système solaire
Balade et observation solaire
Tout public, durée : 3h 
Ciel & Cimes - 06 21 82 97 29

  Sous les étoiles des Préalpes d’Azur 
Observation du ciel et astronomie
Dès 10 ans, durée : 90min
Florent Bailleul - 06 25 50 07 30

9H30

ANIMATIONS & ATELIERS

TOUTE LA JOURNÉE

  Gymkhana 
Trottinette électrique tout-terrain
Dès 8 ans - Trott’Evasion

  Vers la réduction des déchets
Jeux de sensibilisation
Dès 4 ans - El Caro

  Curieux de nature 
Jeux et ateliers autour de la biodiversité
Dès 3 ans - La terre de nos enfants

  Les fleurs qui nous soignent
Fabrication d’un diffuseur 
d’huile essentielle en argile
Tout public - Natur’Abelha

  Les oiseaux des Préalpes d’Azur
Dessiner les oiseaux à l’aquarelle
Dès 6 ans - Terre de provence

  Les jardins méditerranéens
Reconnaître et choisir ses plantes
Dés 7 ans - Nicolas Prin

  La nature chante écoutons là !
Expérience musicale autour des plantes
Dès 10 ans - Jean-Luc Manneveau

  Du mouton à la laine
Teinture végétale et feutrage artisanal
Dès 5 ans - Manufacture de la Roya

  Notre patrimoine naturel
Jeux de devinettes sur les milieux naturels 
Dès 6 ans - CPIE des Iles de Lérins et 
Pays d’Azur

  Mon petit livre d’artiste
Atelier d’illustration et de conception
Dès 7 ans - Audrey Garnier

  Le sens du bois 
Fabrication d’un banc public en bois brut
Tout public - Philippe Lavallez

  Devenir révélateur de formes
Land art à partir de bois collectés
Dès 3 ans - Armel Aubert

   Pierre Sèche, filière d’avenir 
Jeux sur le savoir-faire ancestral
Tout public - FFPPS

  Froissartage 
Création de mobilier écologique
Dès 7 ans - Eclaireurs Eclaireuses de France

  Que savez-vous de l’art du Roman ? 
Atelier créatif et participatif 
Tout public - Chemin des sens

  Eco-construction atelier terre paille
Découverte de la technique et pratique
Dès 8 ans - Evaléco & SCIC TETRIS

11H45

RANDONNÉES - INSCRIPTION AUX NUMÉROS DE TÉLÉPHONE INDIQUÉS

10H30

  Les Maux d’enfants
Troupe chantante itinérante sur le marché
L’ESAM 

  Avina et la forêt en danger * 
Conte théâtral musical et écologique
45min - Lez’arts Positifs

14H 

  Chèvre-feuille *
Conte musical, dessins de fleurs et animaux
45min - oOmiaK et Gini

15H

 Baléti et musiques traditionnelles
Initiation aux danses et déambulation
au fil de la journée sur le marché
Meyli-Meylo

  Le médecin de Saint Dégun * 
Pièce théâtrale du terroir provençal
1h30 -Théâtre de Siagne

SPECTACLES - *A L’ESPACE DU THIEY 

11H30
16H15

13H30

9H30

POUR TOUS
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